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MAYA VAKFI

Emir OzsUer'in henlz 16 yasinda bir lise 6grencisiyken, yasadiklari topraklardan
ayrilarak bagka ulkelere siginmak zorunda kalan gocuklara duydugu hassasiyet,
2014 yihnin Aralik ayinda ProjectlLift projesinin dogmasini sagladi. Cocuklara ve
genclere ruh saghgi ve psikososyal destegi odagina alan proje hizla buyudq,
derinlesti ve zenginlesti. ihtiyacin bayaklaga ve ProjectLift'in olumlu etkileri, hentz
bir yil gegmeden Maya Vakfrnin kurulmasina vesile oldu. Maya Vakfi dogal afet,
salgin, goég, aile kaybi, zorbalik gibi sebeplerle psikolojik travmaya maruz kalmig
5-24 yas arasindaki gocuklara ve gencglere psikososyal destek hizmeti sunmak
amaciyla Haziran 2015'te faaliyete baslad.

Maya Vakfi, her cocugun insanca yagsamayi, gelecek umudu tagimayi, kendisine
ve dunyaya inanmayi hak ettigi inanciyla, gocuk ve genclerin psikolojik, zihinsel,
fiziksel ve akademik gelisimine katkida bulunur. Cocuklarin sahip olduklari
potansiyeli ortaya koymalarina, kendilerini ézgurce ifade etmelerine, yaratici
dusunce gelistirip Uretken olmalarina destek olur. Programlarinin odagina
kaynaklara erigsimi kisith ve travmaya maruz kalan cocuklar ile gencleri
yerlestirirken, gocuklarin hayatina etki eden butun kisi ve kurumlarin da &ézellikle
travma konusundaki bilgi ve duyarliligini artirmak, kapasitelerini gelistirmek Gzere

caligir.

Cocuklarin travma ile bas etme becerilerini guglendirmeye yardimci olmak
amaciyla Maya Vakfi'nin uyguladidi ProjectLift Modeli, Psikolojik iyilegsme Becerileri
(SPR) modelini temel alir ve caligmalarinda gérsel sanatlar, muzik, dans ve
hareket terapilerini birer yéntem olarak kullanir. Maya Vakfi, SPR modelini sanat
terapisi yontemleriyle birlestirerek uygulayan ve bu alanda 6nculik eden tek
kurumdur.

Senem Sadiklar Akten Baskan
Celile Ceyda Bacinoglu Uye

imre Gul Genger Uye

Leyla Akca Uye

Emir Ozsuer Uye

Selin Colakoglu Uye
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1.2.4. Yonetim Kurulu 2021
Senem Sadiklar Akten
Fatma Aslan Hantal

ibrahim Sahan

Jale Ozge Colakoglu

Cevat Kerim Nigel
Julide Ergin

Ceren Acarturk

1.2.3. Akademik Kurul

Prof. Dr. Ahmet Tamer Aker

Prof. Dr. Isik Karakaya

Prof. Dr. Murat Erdogan

Assoc. Prof. Dr. Ceren Acarturk
Assoc. Prof. Dr. Dr. Elif Akdag Gégek
Dr. iremn Akduman Akin

Dr. Serap Altekin

Bihter Yasemin Adall

Michele Haus Karahan

Leyla Akca

1.2.4. EKiBiMiz

Dr. Julide Ergin (Genel Mudur), Ash Gavusoglu (Programlar Direktor), Dena
O’Connor (Uluslararasi Strateji Direktért) Yunus Emre Unsal (Operasyondan
Sorumlu Direktér Yardimeist), Ali Ery(zIt (Balat Cocuk ve Genglik Merkezi Program
Koordinatért), Selin Dagistanli (Balat Cocuk ve Genglik Merkezi Program
Koordinatér), Gizem Konus (Klinik Programlar Koordinatéra), Gines Merve Akyol
(Kaynak Gelistirme ve iletisim Koordinatéra), Kibra Sinem Sayar (Gonulld
Programi Koordinatér), Beyza Bilal (Kapasite Gelistirme Program Koordinatér(),
Bediz Buke iren Yildizca (Travmaya Duyarh Okul Program Koordinatéra), Serkan
laslaner (PhotolIFT Proje Koordinatért), Sarper Sarikaya (PhotolIFT Proje
Asistani), Selin Ceylan Bagkir (Satin Alma ve Lojistik Koordinatér(),

OO 4

MAYAVAKFI



Fatih Celebi (Finans Koordinatér), Elif Dogan (Finans Koordinatéra), Pelin Bingdl
(Egitim Yoluyla Sosyal Uyum Program YUr(tlcUsU), Ahmet Furkan Seving
(Travmaya Duyarl Okul Program YUrGtacusua), Tolga Yelmen (Travmaya Duyarli
Okul Program YUr@ticusu), Can Veyselgil (Kidemli Hibe & Raporlama Sorumilusu),
Zeynep Yanik Can (Kidemli Psikolog), Cemile Cakir (Kidemli Cocuk Koruma
Sorumlusu), Alev ilbay (Kidemli izleme ve Degerlendirme Sorumlusu), Emek Aydin
(Balat Cocuk ve Genclik Merkezi Sorumlusu), Mert Okcebe (Balat Cocuk ve Genglik
Merkezi Program Sorumlusu), Ali Ender Akay (GIZ Program Asistani), Zeynep Unal
(Kapasite Gelistirme Program Sorumlusu), Asli Ceren Noyan (Kaynak Geligtirme &
iletigsim Sorumlusu), Beyzanur Kara (Kaynak Gelistirme & iletisim Asistani), Emre
Kaguk (Génulli Programi Sorumlusu), Yesim Aysegul Yimaz (izleme &
Degerlendirme Sorumlusu), Gul Boztepe (izleme & Degerlendirme Sorumlusu),
Okan Sasmaz (Finans Sorumlusu), Arda Halil Atmaca (Finans Sorumlusu), Murat
Demir (Finans & Muhasebe Asistani), Hilal Bastug (Finans Asistani), Esra Nur
Kerpic (insan Kaynaklari Sorumlusu), Saadet Duvan (insan Kaynaklari Asistani),
Goékhan Guven (Lojistik & Satin Alma Sorumlusu), ihsan Cihan Helva (Lojistik
Sorumlusu), Volkan Turan (Lojistik Sorumlusu), Deniz Simsek (Satin Alma ve
Lojistik Sorumlusu), Mehmet Ali Ulenoglu (Yerinde Erigim Sorumlusu), Beste
Dingman (Yerinde Erigsim Sorumlusu), Cemile Cakir (Kidemli Gocuk Koruma
Sorumlusu), Merve Gursoy (Cocuk Koruma Sorumlusu), Berfu Delal Demir (Cocuk
Koruma Sorumlusu), Seyma Durmaz (Cocuk Koruma Sorumlusu), Ahmet Emre
Kaygusuz (Gocuk Koruma Sorumlusu), Hazal Tugra (Sosyal Uyum Sorumlusu),
Nagihan Demirsu (Sosyal Uyum Saha Calisani), Guzin Karaman (Klinik Psikolog),
Metin Kogyigit (Klinik Psikolog), Esra Yavuz (Klinik Psikolog), Ayse Baykara (Klinik
Psikolog), Yesim Dilsah Melik (Klinik Psikolog), Seda Dogan (Klinik Psikolog), Duru
Ozbasg (Klinik Psikolog), Lal Aynur Uzun (Klinik Psikolog), Esra Hizir (Psikolog), Ayse
Sinem Bos (Psikolo % Sena Yuksel (Psikolog), Mihran Yaman (Psikolog), Beste
Boduroglu (Psikolog), Ayse Calayir (Egitmen & Psikolog), Kaan Sabah (Egitmen &
Psikolog), Nezihe Banu Urer (idari igler Asistani), Umit Cicek (Program Asistani), Elif
Akgul (Proje Asistani & Terciman), Secil Deniz (Proje Asistani & TercUman),
Yasenya Seb (Program Asistani & Terciman), Ketre Papas (Program Asistani &
Terciman), Osman Garib (Program Asistani & Terciman), Mohammad Alkhlil
(Program Asistani & Terciman), Imad Alassiry (Program Asistani & Terciman),
Mazen Altinci (Terciman), Filiz Gungér (Servis Ekip Uyesi)

2. FAALIYETLERIMIZ

2.1. Balat Gocuk ve Genglik Merkezi

2017 yihinda agilan Balat Cocuk ve Genglik Merkezimizde, 5-24 yas arasindaki
cocuklara ve gencglere yoénelik travma rehabilitasyonu, psikososyal destek ve
cocuk koruma hizmetleri sunuyoruz. Yetigkinlere ydénelik bakim verenler igin
psikolojik travma, pozitif ebeveynlik, cocuk haklari gibi konularda egitim ve
atélyeler duzenlenmekteyiz.
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2021 yilinda da Balat Cocuk ve Genglik Merkezimizin bahgesini cocuklar ile gencgler
icin surdarulebilir yasam ve ekoloji konularinda 6grenme, deneyimleme alani
haline getirip doga terapisi temelli aktiviteler gergeklestirmeye devam ettik.

Covid-19 salginindan 6nce haftanin her gund agik olan merkezimizdeki
cahsmalarimiza, pandemiyle 2020 ve 2021 yillarinda hem uzaktan hem de gerekli
saglik tedbirleri alarak devam ettik.

Merkeze kaydolan ¢gocuk sayisi:
2021 yili: 362 gocuk

2017-2021 yillart arasinda toplam 1800 ¢ocuk ve 1809 yetigkinin kayith oldugu
Merkezimize talep her gegen gun artmaktadir.

Is Birlikleri

2021 yillarinda merkezimizin hizmetlerini tanitmak, farkl kurumlara ve
faydalanicilarina ihtiyaglari ddhilinde merkezimizin sundugu ruh saghgr ve
psikososyal destek ile ¢ocuk koruma hizmetlerinden faydalandirmak ve
gerektiginde bu kurumlara yénlendirmeler yapmak amaciyla énceki yilda oldugu
gibi Fatih Belediyesi Sosyal Hizmet Merkezi, Fatih Belediyesi Sosyal Yardim igleri
MUdurltgu, UOSSM, Caritas, Small Project of istanbul, Yusra Center, AAR Japan,
ASAM gibi pek cok kurumla ig birligi yaptik.

2.2. Programlar

G - Kapasite o
R::i::sg;lsgylc;lle GOCUk Koruma Egltlm Geliztirme Afet oy Ac“
Programliari Durum Programi
Destek Programi Programi 9 Programi 9

Egitim Yoluyla
Sosyal Uyum
Programi

Uzaktan Psikolojik Travmaya Duyarli
Danismanhk Okul Programlari
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2.2.1. Ruh saghgi ve Psikososyal Destek Programi

Ana faaliyet alanimizi olugturan Ruh Saghgr ve Psikososyal Destek
Programimizi temel olarak gocuklarin ve gencglerin gesitli sebeplerle maruz
kaldiklar psikolojik travmayla veya travmatik deneyimlerin yarattigi stresle bas
etme becerilerini guglendirmeyi amagliyoruz.

Ruh saghgi ve psikososyal destek ¢galigmalarimizda ABD Ulusal Cocuk Travma ve
Stres Agi ile ABD Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Ulusal Merkezi tarafindan
hazirlanan Psikolojik lyilesme Becerileri (SPR) modeli temel alarak gelistirdigimiz
yaraticl sanat ve doga terapileri ydntemlerini kullaniyoruz.

Gocuklar i¢in Travma Rehabilitasyonu

Cocuklar igin travma rehabilitasyonu gérsel sanatlar, muzik, dans ve hareket
terapisi tekniklerini kapsayan yaratici sanat terapisi temelli grup faaliyetleri ve
bireysel danigsmanlik seanslari olarak iki farkh sekilde sunuyoruz. Grup faaliyetleri
ile gocuklarin yasadiklari stresi azaltmayi ve travma sonrasi ortaya ¢ikan olumsuz
durumlarla basg etme becerilerini arttirmayr amagliyoruz.

Gocuklara pozitif digavurumun tanitildigi bu aktivitelerimizde gocuklarin
duygularini tanimlamalari, tepkilerini ydnetmeleri, problem ¢dzme becerilerini
geligtirmeleri ve yeniden saglkl sosyal iligkiler kurmalarini hedefliyoruz.

Grup faaliyetlerinin  yani sira birebir destege ihtiyag duyan c¢ocuklari
uzmanlarimiz araciligiyla bireysel danigmanlik seanslarimiza ydnlendiriyoruz.
Bireysel danigmanlik ile travmaya maruz kalmig ¢ocuklarin travma ve siddet
doéngusunu kirabilmelerine destek olmak igin tasarlanmig bir terapi destegi
sagliyoruz.

2019 sonu itibariyle tum dunyayi etkileyen COVID-19 salgininin mart ayinda
ulkemizde de etkili olmasi sebebiyle, yUz ylze yaptigimiz ¢calismalarimiza gegici
sureligine cevrimici platformlar Uzerinden gergeklestirerek rutin hizmetlerimizi
aksamadan suardarduk.

2021 yiinda, 816 gocuk grup etkinliklerine katiirken 49 cocuk da bireysel
danigsmanlik hizmetlerimizden faydalandi.
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Ebeveynler i¢in Psikoegitim

Travmanin ¢ocuklar Uzerindeki etkileri ve ¢cocuklarin davraniglariyla nasil basa
clkabilecekleri  konusunda  ebeveynleri  bilgilendirmeyi  amagladigimiz
egitimlerimizde, olumlu ebeveynlik uygulamalarini tanitarak ihtiyag duyan
ebeveynlerle bireysel gérigsmeler gerceklestiriyoruz. Aileler ile gocuklarinin aldigi
hizmetlerin hem éncesinde hem de sonrasinda degerlendirme ve geri bildirim
goérusmeleri yapiyoruz. 2021 yilinda 395 ebeveyn ile psikoegditim gergeklestirdik.

MAYAVAKFI

Kamu ve Sivil Toplum Orgtleri i¢in Bilgilendirme Oturumlari

Salgin nedeniyle egitim ve ogretime ara verildigi, kurumlarin hizmetlerini
cevrimigi olarak devam ettirdigi 2021 yilinda, toplumsal bir travma olarak salgini
odagimiza alarak bu sUregte gocuklar ve ailelerle etkilegsimde olan égretmenler,
sosyal hizmet uzmanlari ve sivil toplum kurulugu ¢alisanlaring, pandemi surecinin
cocuklar Uzerindeki etkilerini anlattigimiz ve iyilik hali icin dneriler iceren gevrimigi
seminerler dtzenledik.
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Calisanlara Yoénelik Kapasite Gelistirme Faaliyetleri
e Ekip iyilik Hali Destek Oturumilari

Ruh saghgi ve psikososyal destek alaninda hizmet veren, travma, savas, gog,
dogal afet, aile kaybi gibi ruh saghg: Gzerinde énemli etkileri olan konulara
mudahale eden klinik ekibimizin iyilik halini korumak ve desteklemek icin ayda
bir kez destek oturumlari duzenledik. Bu seanslarda ekibimiz sahada
karsilastiklari zorluklari, duygusal intiyaglarini anlatma ve ¢ézim bulma firsati
yakaladi.

e Travma Odakl Yaratici Sanat Egitimi

Sanat terapisi tekniklerinin kullanimina yénelik klinik ekibimizi mesleki olarak
desteklemek amaciyla Travma Odakl Yaratici Sanat EGitimi gergeklestirdik.
Gorsel sanat, muzik, dans ve hareket terapileri alanlarinda, uzman egitmenler
ile hem teorik bilgi hem de uygulama igeren 3 gunluk bir egitim duzenledik. Bu
eQitim ile temel olarak sanat terapisinin farkl alanlarindan bilgi birikimini
artirmayi ve aktivite havuzunu genigletmeyi hedefledik.

e Cevirmen Ekibimiz i¢in Gocuklarla Etkili iletigsim Egitimi

Klinik ekibimizle birlikte caligan, etkinliklerin gevirisinden sorumlu ¢evirmen
ekibimizin hem g¢ocuk gelisimi ile travmanin ¢gocuk ruh saghgi Uzerindeki
etkisini daha iyi anlamasi hem de ¢ocuklarla kurduklari iligkiyi ve iletigimi
gelistirmeleri igin, yil icinde 4 oturumluk bir egitim, stUpervizyon programi
gerceklestirdik.

e Psikolojik iyilegme Becerileri Modeli Kurum igi Egitimi

Maya Vakfi bunyesinde ¢caligan tUm program ve destek ekibinin sundugumuz
hizmetleri daha iyi anlamasi, Maya Vakfi'nin vizyon ve misyonunu, uygulama
yoéntemlerini yakindan tanimasi igin klinik programlarimizin temeli olan
Psikolojik lyilesme Becerileri modeline yonelik kurum igi egitim duzenledik.
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e Covid-19 Bilgilendirme Egitimi

Tum dunyayi etkisi altina alan salgin sebebiyle, sGrece hizla uyum saglayarak
tum faaliyetlerimiz ile calisma duzenimizi gbézden gegirerek salgin
onlemlerine uygun hale getirdik. Bunun yaninda, Vakif caliganlarina COVID-19
virisine kargli alinmasi gereken &nlemleri, korunma yollarini ve yeni
duzenlemeleri iceren egitimler duzenleyerek ekibimizin ve daniganlarimizin
guvenligini sagladi.

2.2.1.1. PhotoLIFT

Avrupa Birligi ve Turkiye arasindaki Sivil Toplum Diyalogu Besginci Dénem
Programi kapsaminda hibe destegi almaya hak kazandigimiz, Kulturhafen Wien
partnerligiyle Nisan 2019'da baglayan PhotolLIFT: Suriyeli Cocuklarin Sosyal Uyumu
icin Fotograf Temelli Psikososyal Destek Projesi 2021 yilinda tamamlandi. PhotoLIFT
projemizle, yaratici sanat terapisi metotlarina buguine kadar kullandigimiz sanat
dallarindan farkl olarak ilk kez fotografi da ekledik.

Projemiz ile fotograf sanati, psikososyal destek ve sosyal uyum seanslarini
birlegtirerek istanbul'da yasayan 14-18 yaslar arasindaki Suriyeli ve Turkiyeli
genclerin ruhsal iyilik hallerini artirmayi hedefledik. Genglerin fotograf araciligiyla
kendi hikayelerini anlatti§i, duygu ve dusuncelerini ifade ettikleri projemiz ile
aileler arasinda da iletisim kurarak topluluklar arasindaki sosyal etkilesimin
kuvvetlenmesine katki sagladik.
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Projemiz kapsaminda uzmanlarimiz aracihdlyla gergeklestirdigimiz — sekiz
psikososyal destek atdlyesi ile toplam 82 gence ulastik. Atdlyelerin devaminda;
atélye suresince gengler tarafindan gekilen fotograflardan olusan, karatérltgunu
fotograf sanatgisi Melih Akogul'un goénullt olarak Ustlendigi “Isigin izinde” Fotograf
Sergisi'ni 28-29 Agustos tarihlerinde Kir Kahvesi Kemerburgaz Kent Ormani'nda
gerceklestirdik. Bunun yani sira, ézellikle pandemi déneminde daha fazla kisiye
ulagsmasi igin sergimizi gcevrimici olarak herkesin erigimine agtik.

Fotograf sergisini ziyaret etmek icin: exhibition.photolift.org

Hem atélye uygulamalarindan géruntdlerin yer aldigi hem de genclerden projeye
dair yorumlarini  dinledigimiz  proje  tanitim filmine ulagsmak igin:
bit.ly/mayavakfi-photolift-film Proje uygulama suresinde pek ¢ok kurum ile ig
birligi kurma sansi elde ettik. Atélyelerin uygulanmasi ve katilimci yénlendirmeleri
kapsaminda Multeciler Dernegi, Small Projects istanbul, Turkiye Kizilay Derneg;i,
insan Kaynagini Geligtirme Vakfi, Hayata Destek Dernedi ve Siginmacilar ve
Goécmenlerle Dayanigsma Dernegi ile kurulan ig birlikleri ve aldigimiz destekler
atélyelere 6nemli katkilar sagladi.

Hem atélye uygulamalarindan géruntdlerin yer aldigi hem de genclerden projeye
dair yorumlarini  dinledigimiz  proje  tanitim filmine ulagsmak igin:
bit.ly/mayavakfi-photolift-film
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Proje uygulama suresinde pek g¢ok kurum ile ig birligi kurma sansi elde ettik.
Atblyelerin uygulanmasi ve katilimci yénlendirmeleri kapsaminda Multeciler
Dernedi, Small Projects istanbul, Turkiye Kizilay Dernegi, insan Kaynagdini Geligtirme
Vakfi, Hayata Destek Dernegdi ve Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanigsma Dernegi
ile kurulan ig birlikleri ve aldigimiz destekler atdlyelere 6nemli katkilar sagladi.

2.2.1.2. Uzaktan Psikolojik Danigmanhik

Salgin suresince, saglik ¢aliganlar ve yakin temas ¢alismaya devam etme
zorunlulugu olan kigilerin gocuklari basta olmak Gzere, destege ihtiyag duyan
herkese yonelik Ucretsiz Uzaktan Psikolojik Danigmanlik hizmeti sagladik. 15 Nisan
2020 tarihinde baglayan hizmetimiz ile salgin ve buna bagh yasanan izolasyonun
yarattigi endige, korku gibi olumsuz duygularla bag etmeye yénelik gcocuklara ve
yetigskinlere Ucretsiz psikolojik destek vermeye basladik. 2021 yilinda 26'sI gocuk ve
471'i yetigkin olmak Gzere toplam 67 danigana hizmet verdik.

30 Ekim 2020 tarihinde izmir ilinin Seferihisar ilgesinde gerceklesen deprem
sonrasi uzaktan danigmanlik hizmetimizin kapsama alanini afet ve acil durumilari
da icerecek sekilde genisglettik. izmir depremi ve sonrasinda, Ulkemizin farkl
boélgelerinde meydana gelen afet ve acil durumlardan dogrudan veya dolayl
olarak etkilenen yetigkinler ile gocuklar igin uzaktan psikolojik danigmanlik hizmeti
sunduk. Bu kapsamda 2021 yilinda 99 kigiye uzaktan danigmanlik hizmeti verdik.

2.2.2. Gocuk Koruma Programi

Cocuk Koruma Programimiz kapsaminda; gocuk inmali, gocuk istismari, gocuk
isciligi, cocuk yasta evlilik ve temel egitimden mahrum kalma riski altinda olan
cocuklar icin koruma saglamak amaciyla gocuklarin karsilastiklar egitim, saghk
ve yasal sorunlarla ilgili vaka takibi yapiyoruz. Ebeveynlere yasal surecler, haklar,
sorumluluklar ve hizmetlere erigim gibi konular hakkinda bilgilendirme ve
gerektiginde ilgili kamu kurumlari ile sivil toplum kuruluglarina yénlendirme
hizmeti sunuyoruz.

2021 yilinda,

® 276 kisi bireysel koruma destegi hizmetlerimizden faydalandi.

® 175 kigiye yénlendirme hizmeti sunduk.
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2.2.3. Egitim Programlari

istanbul il Milli Egitimm Maduarlugu ile 2016 yilinda imzaladigimiz protokol
cergevesinde, 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Fatih ilgesindeki U¢ Gegici Egitim
Merkezi'nde uygulamaya basladigimiz Travmaya Duyarl Okul Programi, T.C. Milli
Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Genel Mudurligu ile 20.09.2018 tarihinde
imzaladigimiz yeni protokol ile 2018-2019 egitim 6gretim yilinda istanbul’'un Fatih
ilcesinde yer alan 4 ilkokulda uygulamaya devam ettik. 2019-2020 egitim 6gretim
yili itibari ile, Hayat Boyu Ogrenme Genel MUdurlagd’nin yani sira Ozel EQitim ve
Rehabilitasyon Hizmetleri Genel MUdurltgu ile de imzaladigimiz, igerigi ve suresi
geligtirilen protokol kapsaminda Travmaya Duyarl Okul Programi ¢caligsmalarimiza
Milll Egitim Bakanhgi destegi ve is birligiyle 2020-2021 egitim-6gretim yilinda da
devam ettik.

2017'den bu yanag, egitim alaninda ¢aligmalarimizi strdirddgumuz Travmaya
Duyarli Okul Programimiz ile okullarda zorbalikla mucadeleye yodnelik
gerceklestirdigimiz saha ¢aligmalarimizin verimli sonucglarina bagh olarak, Egitim
Programlarimiz altinda egitim alanindaki ¢alismalarimizin kapsamini genislettik.
Bu kapsamda, 2020 yilinin Adustos ayinda UNICEF Turkiye Ulke Ofisi ile
kurdugumuz ortaklk ile okullarda akran zorbaligi odaginda sosyal uyumu
guglendirmeyi hedefledik.

iki tamamlayici konu etrafinda yodunlasan Egitim Programlarimiz ile bir taraftan
“travmaya duyarl okul” kavrami UGzerine devlet okullarinda c¢alismalarimizi
surdurdrken diger taraftan akran zorbaligi odaginda okullarda sosyal uyumu
guglendirmek igin  bir pilot ¢alisma uygulomaya bagladik.  Batdn
programlarimizda oldugu gibi Egitim Programlarimizda da gocugu merkeze alan
batdncudl bir yaklagimla, okul ortaminda cocugun hayatina etki eden butidn
paydaslarla calismaylr amacgladik. Bu cerceveye paralel olarak yuratulen
programlarimiz ile okul personeline travma ve psikososyal destek alanlarinda
farkindalik ve bilgi artirici ¢esitli egitimler verdik. Bunun yani sira zorbalik, sosyal
uyum konularinda teknik destek ve kapasite gelistirme firsatlari sagladik. Cocuklar
icin psikososyal oturumlari, ebeveynler igin pozitif ebeveynlik seminerleri
duzenledik. Diger yandan Egitim Programlarimiz kapsaminda COVID-19 salgini
sebebi ile gecgilen uzaktan egitim suUrecinde gocuklara ve égretmenlere ydnelik
cevirim i¢i erigebilir video ve dijital etkinlik kitabi gibi igerikler Greterek Milli Egitim
Bakanligi ile 6grencilere ve 6gretmenlere destek olmaya devam ettik.
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Uretilen iceriklerin Milli Egitim Bakanhdi tarafindan olusturulan gevrimigi sosyal
egitim platformu EBA (Egitim Bilisim Ag1)’'ya konarak egitim sistemine dahil olan
buatin gocuklar, 6gretmenler ve ebeveynlerin erisimine agiimasi, 2020 ve 2021
yillart igerisinde Egitim Programlarimizin en énemli kazanimlardan biri oldu.

2.2.3.1. Travmaya Duyarli Okul Programi

BUtuncul bir yaklasimla cocugun her alanda desteklenmesi gerektigine
inanarak, travmaya maruz kalmig ve imkani kisith gocuklarin egitim sisteminden
en iyi sekilde faydalanabilmeleri ve travmatik olaylarin etkilerini atlatabilmeleri
icin hayata gecirdigimiz Travmaya Duyarl Okul Programi'ni, 2020 yilinda Milli
Egitim Bakanhdi ile protokolUmUz gergevesinde istanbul ve Sanlurfa illerindeki
devlet okullarinda yurdtmeye devam ettik. Travmaya maruz kalmig gocuklarin
okula ve egitim sistemine daha iyi uyum saglayabilmeleri icin butincul yaklasimii
ruh saghgr ve psikososyal destek mudahalelerinin egitim sistemi igine dahil
edilmesi gerektigine inaniyoruz. Bu nedenle, program kapsaminda égretmenlere
yénelik egitim ve sUpervizyonlar, okul yénetimine ¢gocuk koruma prosedurlerine
dair oryantasyon, cocuklara ydénelik akran zorbaligiyla basa ¢ikma, sosyal uyuma
yonelik kultarel kaynasma ve yaratici okuma gunu gibi rehabilitasyon ¢caligmalari
yUrUterek travmaya maruz kalan 6grenciler icin okulun guvenli bir alana
dénusturdlmesini hedefledik.

Bugune kadar 31 okulda faaliyet gésterdigimiz Travmaya Duyarli Okul Program
kapsaminda; 2020 yilinda istanbul ve Sanliurfa’da toplam 2.778 ilkokul
égrencisine travma taramasi ve psikososyal destek sagladik. 3.000 égrenciye
hikdye ve aktivite kitabi ile sanat kiti dagittik.

Travmaya Duyarli Okul Programi’nin U¢ Asamal Yaklagimi

Travmaya Duyarli Okul Programi'nin ¢aligmalari g agamali bir yaklasimla ele
ahnir. Birinci agama, guvenli ortam yaratarak 6grenciyi desteklemek, psikolojik ilk
yardim, zorbaligi dnleme ve savunuculuk ¢alismalarini igermektedir. Ogretmenler
ve PDR 6gretmenlerine yonelik egitimler ile okullarda gtvenli bir ortam yaratiimasi
ve O6grencilerin desteklenmesi saglanarak birinci agama gergeklestirilir. Bunun
yaninda gocugun ev ortamindaki guvenligini saglamak ve gocugu desteklemek
amaciyla Ebeveyn Egitimleri dizenlenmektedir.
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ikinci agsama ise erken mudahaleyi ve risk altindaki ¢gocuklarin belirlenmesini
icermektedir. Program kapsaminda veli izinleri dogrultusunda &gretmenlerin
dolduracagi bir olgek araciligiyla travmatik deneyimleri olan ¢ocuklar
saptanmaktadir. Ogretmenleri tarafindan yoénlendirilen travmatik deneyimleri
olan c¢ocuklar sekiz haftalik psikososyal destek atélyelerine dahil edilir ve
cocuklarda gérulen travma sonrasi stres belirtilerinin azalmasi ile psikolojik
saglamhgin artmasina yoénelik sanat terapisi temelli caligmalar yarataldr.
Uygulanan sinif ici psikososyal destek atdlyeleriile ¢aligilan okullardaki ttm siniflar
ziyaret edilir, travma taramasi yapilir ve gocuklarin psikolojik iyilik hali desteklenir.

Uclnct asama yodun destek vermeyi hedefler ve cocuklara travma odakli
mudahalede bulunmay! énerir. Taramalardan sonra bireysel destege ihtiyag
duyacak duzeyde travma sonrasi stres belirtileri gésterdigi saptanan ¢ocuklar,
aile taleplerinin dogrultusunda Balat Cocuk ve Genglik Merkezi'nde bireysel
seanslara yénlendiriimektedir.

Pandemi Surecinde Travmaya Duyarli Okul Programi

COVID-19 virastne bagl kuresel captaki pandemi strecinde alinan tedbirler
kapsaminda Mart 2020 tarihi itibariyle, MEB karari ile Glke ¢capinda yuz yUze egitim
ve 6gretime ara verilerek uzaktan egitim surecine gecildi. Bu dénemden itibaren
uygulamalarimizi ¢gevrimigi platformlar ile uzaktan yuaratebilmek icin gerekli
planlamalar yaptik.

Uzaktan ¢alismaya gegilen bu surecte, 6gretmen, PDR ve ebeveyn egitimlerinin
iceriklerine; pandemi, pandemiye bagli izolasyon, yetigkin ve cocuklarda 6z bakim,
pandemi sUrecinde kaygl ydénetimi gibi konu basliklarini dahil ettik. Psikolojik
lyilesme Becerileri modelini program igeriklerimizin merkezine yerlestirdik.

Bu kapsamda, Turkiye genelindeki 6gretmen ve rehber 6gretmenlerin
basvurularina agik gevrimici egitimler duzenledik. Bunun yaninda, Ogretmen
Akademisi Vakfi (ORAV) ile yapilan ig birligi cergevesinde ORAV bunyesindeki
ogretmenlere egitimler verdik. Uzaktan destek egitimlerimiz, Mayis 2020 ile Aralik
2020 tarihleri arasinda toplamda 282 6gretmen ve rehber 6gretmenin katilimi ile
tamamlandi. Ogretmen ve PDR 6gretmeni egitimlerine ek olarak gergeklestirilen
Cevrimigi Ebeveyn Egitimleri ise Temmuz 2020 ile Aralk 2020 tarihleri arasinda
toplam 65 ebeveynin katiimiyla gergeklesti.
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2020-2021 egitim-6gretim yihinin baslamasiyla birlikte program, Aralk 2020
itibariyle cevrimici olarak uygulanmaya baslandi. Bu uygulamalar gergcevesinde
6gretmen, ebeveyn ve cocuklarla psikososyal destek aktiviteleri ve egitimleri
yapildl. Bu kapsamda toplamda 123 6gretmen ve rehber 6gretmen, 40 ebeveyn
ve 221 gocuga ulasarak ¢evrimici egitim ve psikososyal destek sagladik.

Travmaya Duyarh Okul Programi Gergevesinde Yapilan Faaliyetler

e Ogretmenlere Yonelik Okul Ortaminda Travmaya Duyarlilik Gelistirme Egitimleri:

e Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Ogretmenlerine Travmatik Deneyimler
Yasamig Cocuklarla Psikolojik Danigmanlik Bilgi ve Becerilerini Gelistirme EJitimi

e Ebeveynlere Yonelik Travmaya Duyarlilik Egitimleri

e Cocuklara Yénelik Uygulamalar
—= 8 Haftalik Yapilandiriimig Grup Seanslari
— Zorbalik ve Akran Zorbaligi Destek Atdlyesi

——e Travma Taramasi Aktivitesi

—— Cevrimigi Psikososyal Destek Aktivitesi
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Okullarda Hikaye Kitabi Dagitimi

istanbul ve Sanliurfa’da il ve iige Milli Egitim MudurlUklerinin is birligi ile,
cocuklarin duygu durumlarini dizenlemeye yardimci olmak amaciyla Chandra
Ghosh Ippen tarafindan yazilan, Eric Ippen, Jr. tarafindan resmedilen, Maya Vakfi
tarafindan Turkce ve Arapga dillerine kazandirilan Bir Keresinde GCok Cok
Korkmustum (2016) adli hikaye kitabinin ve hik&yeye paralel olarak gocuklarin
yapabilecekleri aktiviteler iceren etkinlik kitabinin dagitimini gerceklestirdik. Bu
kapsamda, istanbul’da 500 hikdye ve 500 etkinlik kitabi, Sanhurfa'da 1.500 hikaye
ve 1500 etkinlik kitabinin dagitimini Eyltl 2020 sonunda toplamda 6 okulda
tamamlandik.

Okullarda Sanat Kiti Dagitimi

Theirworld ile yaptigimiz is birligi gergevesinde, pandemi déneminde okuldan
uzak kalan ve sinirli kaynaga erisimi olan dezavantajli ve hassas gruplardaki
cocuklara hazirladigimiz sanat kitleri ile destek olduk. Uzaktan egitime katilimi
arttirmak ve yeterli teknik donanim ve araglara sahip olmayan ¢ocuklara destekte
bulunmak igin caligma yaptik. Bu ¢alisma ile gocuklarin okul ortamindan uzak
kalmasi sebebiyle kaygi duzeylerinde artis ve duygu durumlarinda duzensizlik
ortaya cikabilecegini géz 6nunde bulundurduk ve hazirladigimiz sanat kitlerine 19
farkli kirtasiye dranune ek olarak “Bir Keresinde Cok Cok Korkmusgtum™ hikaye kitabi
ve etkinlik kitabi ekledik. istanbul'da 300 ve Sanlurfa’da 700 adet olmak Uzere
toplam 1.000 adet sanat kitini 3 ilkokulda 6grencilere dagittik.

EBA igerik Uretimi

Milli EQitim Bakanligi ile is birligimiz kapsaminda, ¢ocuklarin duygularini daha
dogru ifade etmesini desteklemeyi amacglayan video igerikler Uretildi. Chandra
Ghosh Ippen tarafindan yazilan, Eric Ippen, Jr. tarafindan resmedilen, Maya Vakfi
tarafindan Turkge ve Arapca dillerine kazandirilan Bir Keresinde Gok Gok
Korkmustum (2016) adli kitabi hikdye anlatimiyla Turkge sesli anlatim ve isaret
dili betimlemesi eklenerek hikaye anlatim videosu formatinda kurgulandi. MEB
onay! sontrasinda Eylul 2020'de EBA sistemine eklenen video Rehberlik Hizmetleri
kategorisi altinda &égrencilerin faydasina sunuldu. Ayni zamanda Youtube
platformuna da yuklenen video, tum ilkokul seviyesindeki ¢ocuklarin erisimine
acildi. 2020 yilinin son c¢eyreginde, MEB onayl ve Maya Vakfi klinik ekibinin
katkilaryla “Séyleyeceklerim Var” adh video calismasi yapildi. Bu igerik ile
cocuklarda hikéye anlatimi Uzerinden zorbalik ve akran zorbaligi konusunda
farkindalik kazandirmak amagclandi.
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Gida Karti Dagitimi

Pandemi sUreci sadece egitim sistemini olumsuz etkilemedi, ayni zamanda
imkani kisitl ve hassas gruplarin gelirlerinde de ciddi kayiplara neden oldu. Bu
dénemde c¢ocuklarin ihtiyaclarinin karsilanabilmesi ve iyi olma hallerinin
korunmasi igin sagladigimiz ek desteklerle ailelerin yaninda olmaya devam ettik.
Bu yaklagim ile istanbul'da gesitli ilgelerde ikamet eden, ev sahibi ve multeci
toplumdan ihtiyag sahibi aileleri tespit ederek U¢ aylik sire boyunca gida karti
destegi sagladik. Toplamda 125 aileye verilen destekle, ailelerin butgelerine katki
saglamayl amagcladik.

WISE Odiilleri

2009'dan bu yana her yil gergeklestirilen ve egitim alaninda basarili ve yenilikgi
projeleri destekleyen WISE (The World Innovation Summit for Education-Dinya
Egitim inovasyonu Zirvesi) Odulleri, bugune kadar 150°den fazla tlkeden 4.200'den
fazla basgvuru aldi ve toplam 78 projeyi édullendirdi. 2021 yilinda Travmaya Duyarli
Okul Programimiz ile egitim alaninda dinya ¢apindaki en prestijli ddullerden biri
olan WISE Odulleri’'nin kazananlarindan biri olduk.

2020-2021 yillarinda Travmaya Duyarli Okul Programimiz kapsaminda 1424
cocuga, 175 bakim verene, 659 6gretmene ulastik.
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2.2.3.2. Egitim Yoluyla Sosyal Uyum Programi

istanbul ve Sanlurfa illerinde yurGtttgumuz Egitim Yoluyla Sosyal Uyum
Programimiz ile akran zorbaligini odagimiza alarak egitim yoluyla sosyal uyumun
desteklenmesini hedefledik. Akran zorbaligi ve sosyal uyum alanlarinda okullarin
intiyaclarini  belirlemeyi ve bu ihtiyaglara ydénelik &nleyici adimlarin
olusturulmasina yardimci olacak saha ¢aligsmalar gergeklestirmeyi, sosyal uyum
ve akran zorbaligi alaninda caligan kurum ve kuruluglart bir araya getirerek
deneyim paylasimi igin bir zemin yaratmayi, iyi érneklerin yayllmasina imkan
saglamay! ve bu alanda yapilacak ¢alismalarin koordineli olarak ilerlemesine
yardimcli olmayi amagladik.

Program Faaliyetleri

e Cocuklar igin akran zorbaligi ve sosyal uyum odaginda etkinlikler ve
psikoegitimler

e Okul personeline (6gretmenler, PDR égretmenleri, okul idarecileri ve Suriyeli
gonullu egitim personeli) ve ebeveynlere yénelik sosyal uyum aktiviteleri

e Her okulda sosyal uyumu guglendirme ve akran zorbalgr alanlarinda
caligmalarin  devamini  saglamaya ydénelik arasinda 6gretmen, PDR
6gretmeni, ilgili egitim personeli, ebeveyn ve 6grencilerin bulundugu goénullu
gruplari

e ilkokul ve ortaokullara hitaben sosyal uyum ve zorbalik alanlarinda okul
idarecileri ve 6gretmenlere destek olmasi igin geligtirilen icerikler
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Egitim Yoluyla Sosyal Uyum Programi Yaklagimi ve isleyisi

Milli Egitim Bakanhgr ile imzaladigimiz protokole bagh olarak 2020-2021
akademik yilinda Egitim Yoluyla Sosyal Uyum Programimiz kapsaminda Suriyeli
multecilerin de iginde bulundugu, sosyo-ekonomik agidan destege ihtiyag duyan
ve dezavantaijli hassas gruplarin adirlikl yasadidi bolgelerden biri olan istanbul’'un
Fatih ilgesinde toplamda 6 ilkokul ve ortaokulda Sanliurfa’nin Haliliye ve EyyUbiye
ilcelerinde toplamda 5 ilkokul ve ortaokulda yudruattak. Proje kapsaminda okul
idarecileri, 6gretmenler, Suriyeli goénulld  egitim  personelleri, bakim
verenler/ebeveynler, Turkiyeli ve Suriyeli 6grencilere ulasmayi hedefledik.

Projenin ilk agamasinda her okul ile ihtiyag degerlendirmesi igin 6n saha ¢aligmasi
yaptik ve istanbul sahasindaki uygulamada, Dog. Dr. ibrahim Tanrikulu ile Ekim
2020'de yapilan odak grup gérusmeleri sonucunda, okullarda akran zorbaligi ve
sosyal uyum konusunda yasanan zorluklari tespit ve analiz ettik.

Okul idarecileri, 6gretmenler, psikolojik danigmanlik ve rehberlik 6gretmenleri,
ebeveynler ve ¢cocuklar ile yaptigimiz gérismeler sonrasinda okulda guvenli bir
iklim yaratiimasi ve &grencilerin desteklenmesinin saglanmasi igin okullarda
uygulanmasi planlanan akran zorbaligi ve sosyal uyum egitim igerikleri
olusturduk. Buna ek olarak, 6grenciler icin sinif ici zorballk ve sosyal uyum
etkinlikleri gelistirip ebeveynlere yoénelik sosyal uyum guglendirici etkinlikler
planladik.

Egitim Yoluyla Sosyal Uyum Programimizin sonraki agamasinda ise sosyal uyum
ve akran zorbahg alaninda ¢aligan kurum ve kurulusglar bir araya getirmeyi,
alandaki deneyimlerin paylasilmasi igin bir zemin yaratarak iyi érneklerin
yayllmasina imkdn saglamayi ve bu alanda yapilacak ¢aligmalarin koordineli
olarak ilerlemesine yardimci olmayi planladik. Bu amagla 2020 yili Aralik ayinda,
ilgili kurumlar bir araya getiren ilk koordinasyon toplantisini gergeklestirdik ve
mevcut sorunlarla ¢ézum énerilerini ele aldik. Davet edilen kurum ve kuruluslarla
sosyal uyum cahligmalarini yayginlagtirmak amaciyla bir sosyal uyum c¢alisma
ekibi olugturduk.

2020-2021 yillarinda EQitim Yoluyla Sosyal Uyum Programimiz kapsaminda 1609
cocuga, 187 bakim verene ve 169 6gretmene ulastik.
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2.2.4. Kapasite Gelistirme Programi

imkani kisith ve 6zel ihtiyac sahibi birey, grup ve topluluklarla yuarattlen
caligmalarda  psikososyal destek hizmetlerini  gug¢lendirme  amaciyla
yuruttgumuz Kapasite Gelistirme Programimiz ile kamu kurumlari ve sivil toplum
kuruluslarinin - psikososyal destek kapasitelerini ve meslek elemanlarinin
donanimlarint artirmayi hedefliyoruz. Kapasite Geligtirme Programimizin genel
cercevesi, travmaya duyarhlk ile afet ve acil durumlarda psikososyal
yaklagimlara yénelik egitimler ve toplantilardan olugsmaktadir.

Kapasite Geligtirme Programi giris ve ileri duzey egitimleriyle asagdidaki konu
basliklarinda meslek elemanlarinin  bilgilerini tazelemeyi, bilgi ve deneyim
paylasiminda bulunmayi, bilgi donanimini arttirmayi, gesitlendirmeyi ve meslek
elemanlarini 6z bakim ile ilgili gu¢lendirmeyi hedefledik. Amacglarimiz;

® Meslek elemanlarinin travma, kayip ve yas konularinda donanimi arttirmak

e Calisanlari psikososyal destek yaklasimlar ve uygulamalari konularinda
bilgilendirerek travma ve travmaya maruz kalmig gruplarla c¢alisma
konularinda bilgilerini arttirmak
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e Acil durum ve dafetlerde psikolojik ilk yardim ve psikososyal destek
yontemlerini aktarmak ve mesleki deneyimlerini daha etkili ve yaratici sekilde
kullanmalari icin ¢alisanlari desteklemek

e Calisanlar 6z bakim, ikincil travmatik stres ve ikincil travmatik stresi dnlemek
adina uygulanabilecek yéntemler hakkinda bilgilendirmek

e Psikolojik lyilesme Becerileri ve Kisa Sureli Danigsmanlik becerileri ve
uygulamalari hakkinda bilgilendirmek

e Travmaya maruz kalan ¢ocuklarla ve aileleri ile galismalarda dikkat edilmesi
gereken konulari ve mudahale yéntemlerini 8grenmek ve paylasmak,

e Ozel intiyag sahibi topluluklarla ¢alisanlar desteklemek,

e Sanat temelli psikososyal etkinlikler ile ilgili uygulamalar hakkinda ¢alismak.

Girig ve ileri duzey egitimlerimize katilan meslek elemanlari ile devaminda takip
oturumlari duzenleyerek bu kapsamda vaka ¢alismalari, vaka paylagimlari ve
sanat odakli uygulamalar gergeklestirdik.

Egitimlerin sonunda; délcme dederlendirme araclar ile girig dlzey egitimlerde
%9'luk bilgi artisi ve katiimcilardan %80'inde bilgi artigl; ileri dlzey egitimlerde
%9luk bilgi artigi ve katihmcilarin %77'sinde bilgi artigi oldugunu gézlemledik.
Katiimcilarin  tamami  egitim programindan memnun olduklarini  belirtti ve
egitimlerden memnuniyet orani %87 oldu.

Takip oturumlari sonrasinda katihmcilar, uygulanan yéntemleri kendileri ve destek
sagladiklar kigiler igin uygulayip uygulayamayacaklari konusunda katilimcilarin
%98, %91 oraninda uygulayabilecekleri konusunda geri bildirim verdi. Egitim
programinin degerlendiriimesi ile ilgili de katilimcilar %92 oraninda egitim
programinin kendileri ve destek verdikleri kigiler icin yararli oldugunu bildirdi. 2021
yilinda kapasite gelistirme egitimlerine toplamda 142 kisi katilmugtir.
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2.2.5. Afet ve Acil Durum Programi

2021 yihnda ulkemizin farkh bolgelerinde gergeklegsen orman yanginlarinin
ardindan yangindan dogrudan ve dolayll olarak etkilenen gocuk, geng¢ ve
yetigkinlere psikososyal destek hizmeti vermek Uzere 23-27 Agustos 2021 tarihleri
arasinda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligrna (ASHB) baglh Mugla Aile ve Sosyal
Hizmetler il MUdUrlagu koordinasyonunda Kavaklidere ve Camlibel ilgelerinde
psikososyal destek grup calismalari gercgeklestirerek toplam 221 faydalaniciya
ulastik.

Ulkemizdeki orman yanginlarinin ardindan 1-4 Kasim 2021 tarihleri arasinda
Turkish Philanthropy Funds (TPF) destegiyle orman yanginlarindan dolayli olarak
etkilenen Mugla ilinin Akyaka, Godkova, Karabégurtlen ve Citlhk boélgelerinde
yetigkinler icin psikoegitim oturumlari, kamu personeli igin grup ¢alismalari, gocuk
ve gengler ile sanat terapisi ve ekoterapi temelli psikososyal destek aktiviteleri
gerceklestirerek 1401 gocuk, 351 kamu personeli ve 25 yetiskin olmak UGzere
toplam 200 kisiye psikososyal destek hizmeti sagladik.
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2.3. Gonullaluk

Kurulugumuzdan bu yana uygulamaya devam ettigimiz Génulltd Programi ile
Maya Vakfi génullulerin destedi ile hizmetlerini genigleterek, cocuklari ve gencleri
desteklemek konusundaki kapasitesini guclendirmeyi; génulltlerin psikososyal
mudahale alaninda farkindalik kazanmasina, 6grenmesine ve gelismesine katki
saglamay! ve farklh ge¢cmiglerden gelen bireylerin toplumsal fayda yaratmak
amaciyla bir araya gelmesini ve birlikte calisma deneyimi edinmesini
hedeflemektedir.

2021 yihnda, 55 kisi Maya Vakfi génullt egitimini tamamladi. 14 génullt programlar
kapsaminda gergeklestirilen etkinliklere aktif destek verdi.

Egitim ve SUpervizyonlar

Pandemi sUrecinin basglamasiyla birlikte (16 Mart 2020) Maya Vakfi olarak
calismalarimizi evden ydrutmeye basladik. Uzaktan c¢alisma duzenine
gecilmesiyle Klinik Koordinasyon BoIUmu, tum program igeriklerinin, bireysel ve
grup cahsmalarinin ve saha faaliyetlerinin gevrimigi ortama uyarlanmasi igin
cahsmig; boéylece Maya Vakfrnin tdm MHPSS hizmetlerinin gevrimigi olarak
uygulanabilir olmasini saglamistir. ilk kez deneyimlenen “programlarin gevrimici
yurutulmesi” surecinde program ekipleri duzenli supervizyonlarla desteklenmis;
uygulayicilardan alinan guncel geri bildirimler dogrultusunda igerikler ve
uygulama prosedurleri yil boyunca iyilestirilmistir. Bu ¢aligmalar 2021 yiinda da
devam etmis; c¢evrimici uygulaomalarin  guglendiriimesine ydénelik duzenli
geligtirmeler surdardlmustar.

2021 yilinda da, klinik ekibe yeni katilan Gyelerinin Maya Vakfi tarafindan yuratulen
ruh saghgr ve psikososyal destek hizmetlerinin temelini olusturan Psikolojik
lyilesme Becerileri Modeli'ni 6grenmesi ve bu modele hdkim olmasi igin gevrimici
platformda ingilizce olarak erigilebilir olan Psikolojik iyilesme Becerileri Modeli
egitimine katilabilmesi igin galigmalar devam etmistir. Cevrimigi olarak ortalama
bes saat suren egitime tum klinik ekibin katilabilmesi igin gerekli organizasyonu
yapan Klinik Koordinasyon B&Iumu, tam klinik ekibin bu egitime yonelik sertifika
almasi saglanmistir. Yabanci dil (ingilizce) bariyeri yagayan ekip Gyelerimiz igin
egitimler ve modelin detaylarinin yer aldigi uygulama el kitabi Turkge diline
tercUme edilerek ekip Uyeleri ile paylasiimistir; ayrica akran supervizyonu ile ekip
ici egitim aktarimi saglanmistir.

w 26

MAYAVAKFI



Maya Vakfi klinik ekibine yoénelik olarak farkh kurumlarla yapilan is birlikleri
kapsamindaki kapasite gelistirme egitimlerimiz 2021 yiinda g¢evrimigi olarak
gerceklesti.

3 - KAYNAK GELISTIRME CALISMALARI

Bagiscilarimizin duzenli veya tek seferlik, bireysel ve kurumsal, nakdi ve ayni
bagislaryla psikolojik travmaya maruz kalmig daha fazla ¢ocuga ve gence
psikososyal destek hizmeti sunmaya devam ettik. Bu faaliyetlerimiz ile hem
psikolojik travmaya yénelik sanat terapisi temelli psikososyal destek
calismalarimiz igin kaynak yarattik hem de travma konusunda farkindahk
sagladik.

Calismalarimizin surdurdlebilirligini saglamak igin farkl bagis modelleri Gzerinde
caligiyoruz.

IKEA Oyuncak Kampanyasi

IKEA Turkiye ile gergeklestirdigimiz ig birligi kapsaminda internet magazalarindan
satin alinan her SAGOSKATT yumusak oyuncagin 5 TL'si gocuklar ve genclerle
yurattigumuz psikososyal destek ¢galismalarimiza katki sagladi.

Adim Adim

2018'den beri Adim Adim ile yardimseverlik kosularinda yerimizi aliyoruz. Adim
Adim Olugumu, Mart 2008'den beri basta kosu olmak Uzere ylUzme, bisiklet,
dagcilik gibi dayanikliik gerektiren sporlar aracihigiyla Glkemizde sivil toplum
kuruluglarina maddi kaynak ve tanitim destegi sagliyor.

Ozel Gun Kartlari
Bireyler ve kurumlar i¢in hazirladigimiz isme 6zel kartlarimiz hem sevdiklerini mutlu
ediyor hem de psikososyal destek calismalarimiza katkida bulunuyor.

lyilik Kazansin

internet Uzerinden yapacagdiniz aligveriglerinizde harcamanizin belirli bir ytzdesini
iyilik kazansin sayesinde sececediniz sivil toplum kurulusuna bagislayarak iyiligi
gogaltabilirsiniz.
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Dogum Guni Bagist: iyilik Paylas
lyilik Paylas, 2014 yilindan beri kigilerin dogum gunlerini kendi belirledikleri bir sivil
toplum kurulusuna bagislayabildikleri bir teknoloji girigsimidir. lyilik Paylas ile
gerceklestirdigimiz is birligi kapsaminda dogum gununu bizimle paylasan ve
onlara destek olan bagiscilarimiz  sayesinde
gerceklestirdigimiz psikososyal destek ¢alismalarimiza aktariyoruz.

Paylagma Gulnu

cocuk

ve

genglerle

Dinya genelinde 60'dan fazla ulkede kutlanan Giving Tuesday'in Turkiye
uygulamasi olan Paylagma Gunud’'nu ilk defa 1 Aralik 2020'de kutladik. Paylasma
Guna ile bir araya geldi. Turkiye Uglnci Sektér Vakfi (TUSEV)in énderliginde;
bireyler, aileler, sivil toplum kuruluslari, toplum liderleri, ézel sektér ¢calisanlar ve
ogrenciler bagiscgilik ve gonullalagu kutlamak igin hayata gegirilen Paylagsma
Gunu’'nde biz de #CocuklaraMutluSaatler kampanyamizia yer aldik.

4. FINANSAL TABLOLAR

3.1.2021 YILI OZETi

3.1.1. Kaynaklarin dagilimi

Bireysel Bagislar
Kurumsal Bagiglar

Fonlar/Hibeler

Ayni Bagiglar

0
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Miktar (TRY)

1.156.861,25

12.110.489

13.267.350,25
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3.2. Harcamalarin dagilimi

Harcama Kategorisi Miktar (TRY)

Genel Yonetim

Giderleri 1.407.015,57

Projeler ve Programlar 11.724.172,65

Toplam Harcamalar 13.131.188,22
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