Egitim Programi

Maya Vakfi — Travmaya Duyarli Okul Programi Cevrimici Ogretmen

Egitim Bashgi: Egitimi
e Travma ve Travmaya Duyarlilik Bilinci Olusturma
Egitimin Amacu: e Zorbalik ve Zorbaliga Miidahale Y 6ntemleri Konusunda
Guglendirme )
e Pandemi Siirecinde Kaygi Yo6netimi ve Ozbakim
e Travma
o Travmaya Duyarlilik
Egitimin Icerigi: » Ozel Konular
& cerigt:  SinifI¢i Disiplin
e Zorbalik
« Oz diizenleme ve lyilik Hali Uygulamalari
Kattimedar e Simif ve brans 6gretmenleri

e PDR 6gretmenleri
e Okul idarecileri

Egitimin Siiresi: 6 saat, 2 oturum

e Pandemiye bagli olusan toplumsal travma stirecinde 6zbakim ve
kayg1 yonetimi bilgisi edindirme

e Travma kavramini tanima ve travmatik deneyimin ¢ocuk
tizerindeki etkisini fark edebilme / yaklagim yontemleri

Ogrenme Hedefleri: o Smfici ve ¢cevrimici ortamda uygulanabilecek aktivite ve egzersiz

kaynaklart edinme

e Tolerans Penceresi kavramini 6grenme ve 6grenci-0gretmen
noktasinda uygulayabilme

e Zorbalik kavramini tanima, zorbalig1 tespit edebilme ve zorbalik
slirecini yonetebilme becerisi kazandirma
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